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Triuhlmo elspozicijos fyrirnas atlliekant ivairius iikio darbus

Lina Saldukait6, Gediminas Vasiliauskas

A le ks andr o S tu I gi ns ki o univ er s i t e las

TrrukSmas darbo vietose yra vlenas pagrincliniq Zmogaus sveikatai p

ganizaci nes ar asmenines apsaugines priemones

l\'iukimo dozi, tiuksmo ekspozicija, frko darbai.

lvadas

Zemes ilkis yra ekonomines veililos ruSis' kurioje

profesi iksniq, kylandiq del labai plataus

lvairiq q spektro, skaidiurs yra ypad didelis'

iokios dirbandius asmenis veikia praktiSkai

visq kategorijq rizikos veiksniai (fizikiniai, cheminiai,

bioioginiai ir kt.), todel iikiuose biitina skirti dideli demesi

darbuotojq saugai ir sveikatai uZtikrinti.

I)astaruoj u metu Zemes ukio

strukturing param4, stebimos maS

atsinaujinimo tendencijos, tadiau jos c

tik vidutinius ar didelius [kius. I
darbuotojq saugos ir sveikatos poZifiriu tikstinga analizuoti

nedidelius ir vidutinius flkius, kuriq vaklomas Zemes plotas

5ie Dkiai sudaro >95%o visq [kiq Lietuvoje

5). Juose daLnai naudojama ne Pati

ka ir irengimai, o darbuotojq saugos ir
daZnai tik padiq [kininkaujandiq ar jq

ekspozicija.

|vairioje mokslineje literatiiroje i

triul<Smo poveikis, sukeliantis ilgalaikius
klausos sutrikimus ar profesini kurtumq.

atlikti Amerikoje rodo, jog l5 7o Amerikiediq, kuriq

amZius nuo 20 iki 69 metq, turi klausos sutrikimq,

(r = 960) lyginanl su ne Zemds tikio darbuotojais (n : 608)

klausos praradimas gali biiti net 25 dB didesnis. Negana to,

triurkSmo ekspozicijos duomenimis, gautais atliekant

triukSmo dozimetrij4 l8 augalininkystes [kiq, nustatyta,

jog triuk5mo ekspozicija gali kisti nuo 78,6 iki 99'0 dB(A)'

o .i.tiun,l maZinti ekspozicijos lygi nepakanka sprgsti vien

tik triukilmingiausiq darbq problemas, nes viso ryrimo
metu (pamainos metu) nera aiSkiai iSreik5to triuk5mo

Saltinio (Humann, 2011). Daugeliu atvejq Sie statistiniai

duomeny :Lia es atliekamq

darbq sp t. Po arbuotojai

guuni u. del tl i ir dirbant

labaisk d e tiesiogiai

; su tiesirrgine Zemes 0kio gamYba'

llLl apir: kompleksini triukimo ekspozicijos

I Lietuvoje nedaug, i5skyrus tai. iog daZniausiai

tik tatn tikri atskiri darbai (pavyzdZiui

traktorininkq, kombainininkq ar kitos

vietos). I5 tokiq tyrimq paminetini Star

(2011) bei PuskuLnigio ir Butkaus (2014)

analizuota traktlorinink4 veikiandiq
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r[2000) atlikto ilgalaikio triuk5mo dozimetrijos tyrimo

duomenimis metine Zemes iikio darbuotojq triuk5mo doze

gali siekti net iki 96,6 dB(A). Svarbu pamineti, jog
aukSdiau iSvardintq uZsienio autoriq atliktq ryrimq
r ezulratai daLnai neatitinka situacij os esandios Lietuvos
Ikiuose del skirtingo techninio lygio (ypad maZuose

lkiuose), todel svarbu sukaupti triuksmo matavimq

duomenis atliekant ivairias Zemes [kio darbuotojams
jprastas veiklas, nebltinai susietas su tiesiogine Zemes tikio
gamyba, bei ivertinti visq Biq veiklq galim4 poveiki

dirbandiqjq sveikatai.
7'yrimq til<slas - atlikti triukSmo ekspozicijos tyrimus

ruraZuose Ikiuose atliekant ivairius [kio darbus.

Tyrimq metodika

Darbuotojams lcylanti rizika del ivairiq rizikos

veiks niq Lietuvoj e vertinama ir i form inama vadovauj antis
profesinds rizikos vertinimo nuostatiris. Pagal Siuose

nuostatuose pateiktus rizikos vertinimo principus,

darbuotojams kylanti rizika yra nepriimtina, kai darbo

vietose iSmatuotos faktines rizikos vr:iksnio vertes yra

didesnes nei numatyta teises aktuose.

Triuk5mo verlinimo darbo vietose metodikos,

matavimo ir verlinimo reikalavimai pateikti Darbuotojq

apsaugos nuo triuk5mo keliamos rizikos vertinimo

nuostatucse ir rnetodinese rekomendac;ijose jiems tailcyti

(Butkus ir kt., 2005) kurie parernti ES direktyva

20031l)lEC. Vertes Siuose nuostatuose pateikiamos pagal

ilgalaikio poveikio viduting vertq L1."n ir i5 jos apskaidiuot4

8 valandq poveikio trukmes el<spozicijos ver1tg Lpv.61, it
didZiausiq akimirkini garso sl€g,i Ppeak. Siuose

dokumentuose nustatytos tokios ribos:
. Ribini ekspozicijos vettt: Lsr,an =87 dB(A) ir

atitinkamai pp"or, = 200 Pa ( 140 dEl (C), kai pamatinis

slegis pe:20PPa);
o Viriutini ekspoziciios vertd: La4an = 85 dB(A) ir

atitinkamai p* o1, 
: 

7 40 P a (137 dB (C) (pe=20 pPa) ;

. Zemulini ekspozicijos verti: Lv.1'.s1 - 80 dB(A) ir

atitinkamai ppeor,:112 Pa(135 dB (c)' (ps=2jp"Pa);

TriukSmo matavimai darbo vietose buvo atliekami

pagal Lietuvos standarto LST ISO 1999t:2004' o vertinimas

pagal LST ISO 9612:2005 reikalavimus (LST ISO

1999:2004: LST ISO 9612:2005).
Pagal aukSdiau pateiktas ekspozicijos vertes buvo

atliekamas triukSmo vertinimas atliekant ivairius darbus'

Sis vertin atl dinius

meroous, b afveju

triuk5mo lY iekant

ekvivalen o lYgio

matavimus. Vertinant Siuo metodu svarbu, kad matavimq

laiko intervalai bltq parenkami taip, kad matavimai apimtq

paklaidos del ne visq darbq iverlinimo buvo naudojamas

taip vadirramas i5rlisinis matavimas panaudojant triuk5mo

dozimetrq bei po tio i5 gautos triukimo dozes skaidiuojant
triuk5mo ekspozicijos lygi. Kai darbo procesuose ar

operacijos;e triuk5rnas turi ai3kius laikotarpius ir Zinomas

(nustatytas) ekvivalentinio nuolatinio A svertinio garso

slegio tygio verte,s, kasdienio veikiandio triuk5mo lygio

vertg galirna apskaLidiuoti taip:

[-r n

Lux,en=rotgl ilr,'loorLo"' ' 1, oee, (l)
l_I n i=r _l

dia: L,teq,i - trendroji ekvivalentinio nuolatinio A

sverrtinio garso slegio lygio verle per laikotarpi 11,

kul'io metu vertintas triukSmas veikiantis Zmogq;

I - laikotarpriq kiet<is;

?', - pamairros trukme lYgi 8 val.

AnalogiSkais principais buvo apskaidiuojama ir
triukdmo dozes vr:rte, kuri lygi 100%, kai triuk5mo lygis

visas 8 pamainos valandas lygus 87 dB(A). TriukSmo

dozl, hi integraline verte, apibreZianti akusting energijq,

veikiandi4 Zmogq nustatyt4 laiko trukmg. Triuk5mo doze

skaidiuojama taip:

/n c" c")".
I) = 100 r, | !l * - +... t ,. 1,"/o (21

lr 12 T,)
dia: Cr, C2, C, - laikas, kuri veike tam tikras triuk5mo

lygis, s;

T't, 72, T,- laikas, kurl galima b[ti veikiamam tam

tikro triukSmo lYgio, s.

Matavimai prie triukSmingq itenginiq buvo atliekami

triuk5momadio mikrofonq laikant prie dirbandiojo ausies'

TriukSmo doze b,uvo matuojama dozimetru Bruel&Kjaer

4428, o atskin4 darbq triukSmo ekspozicija buvo

skaidiuojama i5matal'us triuk5mo lygius triukSmo lygio

matuokliu Bruel&Kjaer 2250, Matavimq metu buvo

fiksuoianti L1,,r, triuk5mo lygiai ir oktavinis

garso spektras l, ai buvo atliekami tris kartus,

o rezull;atuose Siq matavimq aritmetiniai

vidurkiai.
Triuk5mo matavtmai apeme Siuos darbus: traktoriaus

vairavim4, arimq, Zoles ir vejos pjovimq, malkq pjovimq

diskiniu pj[klu, grfidq malim4, traktoriaus remonto darbus

uZdarame angare,, gyvuliq Serim4, karviq melZim4, gyvuliq

pervedim4, iikio ir aplinkos prieZiiiros darbus' Aptartant

iezultatus buv,o atliekami triuk5mo ekspozicijos

skaidiavimai atliekant ivairiq darbq derinius

Rezultartai ir aPtarimas

Tyrimq rezultatq analizd buvo pradeta nuo triukSmo

dozes matavimo rezultatq atliekant ivairius Zemes [kio

darbus. isiekiant rnustatyti, ar dienos triukSmo ekspozicija i5

tikniq rlidesne nei ribines vertes buvo atlikti triukSmo

matavinrai. Atlil:us tyrim4 ir vis4 darbo dien4 matuojant
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aNirame lauke (3 val.), smulkus iikio darbai (7 val')'

vandens gabenimas (3 val.) ir kt' Nepaisant to, jog ypad

triukSminlgq darbq Sioje pamainoje nebuvo.-atliekama'

iSmatuota triukSmo ekspoziclja buvo 88 dB(A)' t' y'

didesne nei ribine ekspozicijos verte ti',Lsv'61,=87 dB(A))'

Kitais atvejais, kai didesne laiko dalis butvo skiriama Zemes

dirbimo darbams arba derliaus transpoftavimo darbams

triukSmo ekspozicija buvo dal didesne ir sieke 90 dB(A)'

Sie rezultatai'aiSkiai rodo, jog Ikiuose egzistuoja padidinta

del triukSnro kylanti rizika, todel butina skirti daugiau

demesio Siotns problemoms sprqsti'

Siekiant identifikuoti atskirq darbq itak4 i bendr4

triukSrrio ekspozicijq buvo atliktas detalesnis tyrimas' kurio

metu buvo matuojami ivairiq maZuose iikiuose atliekamq

Jaibq triuksmo iygiai. Kadangi triukSmo- ekspozicijos

stuieiauirnuose ir darbuotojq gautojtl triuk5mo dozeje

reikSmingiausi yra intensyviausiq .triuk5mo lygi

skleidZiaitys irenginiai, I lenteleje patr:ikiami tokiq darbq

( irenginiq) iSmatuoti triukSmo lygiai'

I lentcl€' L.1,,0 tnuksmo lyglo matavimo rezultatai dirbant su lvairiais [kio

rabte L L1.*""'"'[l3ii:?'""'rous rarm works

remonto clarbai naudojant ivairius irenginius (2 val')' vejos

pjovimas (1 val').

2|entelii'KasdienioveikianiiotriukSmoekspozicijosskaidiavimo

[renginio (darbo) numeris ir
Pavadinimas

No and title of equiPment (work)

Triukimo
lygis, dB(A)
Noise level,

dB(A)

l lraktorius MTZ-82.1 R?5

Fr*ntoriu.T-2!lbe-gq!99 89.5

4. Kornbaina. Claas Senator 88,0

.inklas 2-5 kW 108,0

i]il*ui.io *tdrr mallnas.7.7 kW 9l .8

T. suuuaatuls diskinis malkq pjovimo

irensinvs. 4 kW

101,4

b'Xutnpln i t s t' tu o!!!.,2i-$V 100.0

q K*i^i-stlfuoklis 0.9 kW 94,3

10. Metalo tekinimo stakles 83.6

Gclcndimo stakles 90.9

I 2. Savaeigd ve.laPjove 8'7,4

IS Siq matavimo rezultatq galima daryti atitinkamas

iSvadas lpie darbuotojo gaut4 triiuk5mo dozg' Pvz''

darbuotojui dirbant be asmenines apsaugos priemoniq

".rrli"iti" 
pilklu, kurio skleidZiami o lygis yra

Toa aetnt,'di.no. triuk5mo dozq d gauna per

maLiau nei 4 minutes, o Ze nutine e s vefte (80

dB(A)) virSi.lama per nraZiau nei rrinutg' Kitu aweju'

oawzdZiui atliekant metalo pjovimo ar Slifavimo darbus'

[i.ti* -*os*o ekspozicija pasiekiama maZiau nei per 25

minutes.
fS f lenteleje pateikiamq duomenq.bei naudojantis (l)

ir Q) lyglimis galima atlikti triuk5mo s S

skaidiavimis. Kadangi triuk5mo lygio vertes e

ut,ue.lq y.u didesnes nei apatine 80.dB(A).ve, a

i.igi,':ltg sumine darbo pamainos ekspozicija bus taipogi

didesne nei 80 dB(A)'- - 
eugut standartiSkai flkiuose atliekamq darbq specifik4

i, siq JirLq metu naudojam4 ivairi4 ;irang4.buvo sudaryta 8

valandas dirbandio ukio dar:buotojo preliminari

Ji.""*rrc, pagal kuriq buvo skaidiuojama. darbuotojq

;;t[i;"ii autLo- pamainos triuksnro ekspozicija Lsv'31'"

OutUuitrtraktoriumiMTZ-82'1(5val')'ivairiistechnikos

r20

F€ too
,'P'$€ 

ao

s3 ou

E:o +o
FSe3 

zo

0

$ ,.,? e .,f "Fo nN SN n$ ptt."N.""so

l/1 oktavos juostos centriniaidaLniai'Hz
l/l octavi centerfrequency bands' Hz

2 pav. lvairiq [kio darbuose naudojamq lrenginiq skleidZiamo triuksmo

spektrai

Fig 2. Noise speclra ofvarious equipment used infarm works
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itnble 2, Calculation results ofdaily noise exposure
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ISvados

2. Atliekant Dkio darbus triukSmo ekspozir:ij4 galima
sumaZinti iki toleruotinos rizikos ribos jr:igu bent
triukSmingiausiq jrenginiq triukSmui mai:inti bus
panaudojamos klausos AAP. Jeigu tokiq darbq (kai
LA.",t>95 dB(A)) trukme pamainoje yra 1 val., tai ausines
kuriq SNR verte iki 30 dBA, ekspozicijos lygj sumaZina
nuo 90 dB(A) iki 84,3 dB(A).
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Diesel Forklift Trucks

13,000 to 17,500 lbs. CaPacitY
r,. l-l60u, H70D, HB0D, HB0D-900, and H80[t-1 100

5 a let,/
With fLrll lcads weighing a:; much as 17500 lbs at 43" load center

and fullcapacity up to 256" rrf lift heiqht-safety is pr'ority

nunnber orre. Ihe Linde Torsion SupPort 5ystem and mast design

are the: f undamental reason:; for stability when handling wide,

swinEing loads generatinq high dynamic forces.

Periormilnce
These trucks ate engineeted to take care of the really tough jobs'

Advanced engine design an,J Linde h'ydrostatic drive technology

enable the oDerator to accel erate and decelerate smcrothly and

without shift-shock, at slow pace or at full speed Without effort,

using'ihe criginal Linde Loacl Control, the drlver manipulates the

load efticiently and quickly in any condition. Precise control of all

movements rs the key to high perfornnance

to rnlo rt
Man and machine are perfer.tly matched on thr:se hiqh capacity

forklifts. Designed to the most advanced ergonomic:;tandards,

the gernerously sized driver's cab provides a comfortable work

environment. Fully adjustable seat and arm[est contribute to

minin izing stress and fatigLre Fingertip hydraulic controls,

ciesigned into the armtesl, trdd f utth'er to the f'atigue free

operation

ReliabilitY I DurabilitY
5C year:; of experience with hydrostatic drive syslems ate

combinr:'d with a robust, industrial diesel engine, the result,

utmost -eliability. This combinalion has consistently prcrven

delpendable in even the most challenging environments Tht:;

m chini? is effective and cost efficient without equal'

Econorntc
The original Linde hydrostatic system 0perates without

mechanical ttansmission, torque converter, clutch, dif fr:ren lial

axle and conventional brakes. The net effect: low operatinc r:0st

and incteased procluctiviiy, a sigrrifitarri' advalliage e:pee iaiiy irr

high cYcle aPPlications'
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:iERlES 396-02

1',1.= l\4l3ntfbgitjtsrf" *,

1 .2 Model designation

1 .3 ,, prrWer Unif.b.gttEry, dlesel. 5jasoltn9..LP ga

1 .4 0pefation: rranual, p.d.sirian, tider stand g' rider seated' ordet picker

1.5 Lcrad caPacitY

1.6 Load center

1 .8 Load distanr-e (axle center to fork lace)

Qlb
( In
xin

1.9 WheelDase

2.1 Sr:rvice weight

i z Axle loadinriwith load, f rontTrear

3.7 Tire size: front

3.3 Tire size: rear
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h
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b10 in
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,a, i. " 
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'i:" ']'

4.7 l-leight o{ overhead guard/cab

4.8 fleightof seat

4.12 lleiqht of tcw couPling

4.19 Overall length

4.20 Lcngth to f ork facc

4.21 tlverall width

4.22 I'ork dimensions

4-23 
'Fork 

carrlage ,

4.24 il/idth of f ork cattiage

4.31 Grorlnd cleatance under mast, with load

4.32 Gtound clearance, centet of wheelbase

4.34 Aisle width (48' long load)

4.35 Oute t tutring tadlus

5.3
5.5 '
q7

uiith /rruithnttl JOad5.9 Yv'\"/ vi'"'uu\
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lpm

tpm

lbs

Vo

s

5.10 Setvice b-aKe

? l-- ne manufacturer/model

1 .7 Enq ne outPut to lS0 1585

7 .3 Rated sPeed

7 .4 Number of c

8.'1 Drive control
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fpfn

CU IN

psl

gallmin
dBa

8.2 Working ptessufe f or attachments

8.3 oil flow fo hments ' i ,

-q-,.4- MpllLtlll ls-v-s|p! -dlive't 9"q1(]o- rN I il"Q!l)

'other tires oPtlonal

'?68 8 wtth twin tires

r Less wlth tfiplex mast, check lactory
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